
Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 2 novembre 2020 mardi 3 novembre 2020 mercredi 4 novembre 2020 jeudi 5 novembre 2020 vendredi 6 novembre 2020

Pavé de merlu PDU 
au jus de légumes

Blanc de poulet LR
au jus de légumes

Rôti de veau LR
au jus de légumes

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Filet de cabillaud PDU
au jus de légumes

Mouliné de haricots vert Mouliné de potiron Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO Mouliné de brocoli

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature BIO Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc

Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme BIO Purée de pomme banane BIO Purée de pomme pruneaux Purée de pomme poire BIO

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme banane BIO Purée de poire Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme

Yaourt nature brassé Lait infantile premier âge
(250 ml) Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature

lundi 2 novembre 2020 mardi 3 novembre 2020 mercredi 4 novembre 2020 jeudi 5 novembre 2020 vendredi 6 novembre 2020

Pavé de merlu PDU 
au jus de légumes

Blanc de poulet LR
au jus de légumes

Rôti de veau LR
au jus de légumes

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Filet de cabillaud PDU
au jus de légumes

Mouliné de haricots vert Mouliné de potiron Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO Mouliné de brocoli

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Bûche mi chèvre Emmental Yaourt nature BIO Carré Saint Paulin

Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme BIO Fruit de saison Purée de pomme pruneaux Fruit de saison BIO

Petit beurre Fruit de saison Cake au chocolat du chef
 (farine locale) Fruit de saison Purée de pomme

Yaourt nature brassé Pain et fraidou Lait 2ème âge
(250 ml) Petit filou Yaourt nature

lundi 2 novembre 2020 mardi 3 novembre 2020 mercredi 4 novembre 2020 jeudi 5 novembre 2020 vendredi 6 novembre 2020

Betteraves BIO Salade de tomate locale Taboulé Concombre vinaigrette Potage cultivateur

Pavé de merlu PDU 
sauce citron persillé

Blanc de poulet LR
sauce au curry

Rôti de veau LR
sauce Vallée d'Auge

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Filet de cabillaud PDU
sauce crème

Courgettes à la provençale Jardinière de légumes
(carotte, p.pois, h.vert, navet) Haricots vert Purée de carotte BIO Brocolis à la béchamel

Purée de pommes de terre Semoule Riz Coquillettes BIO

Bûche mi chèvre Emmental Yaourt nature BIO Carré Saint Paulin

Purée de pomme pêche BIO Poire au sirop Fruit de saison Lacté saveur vanille Fruit de saison BIO

Petits beurre Pain et fraidou Cake au chocolat du chef
 (farine locale) Pain et beurre Pain  et barre de chocolat

Purée de pomme pruneaux Fruit de saison Purée de poire Fruit de saison Purée de pomme

Yaourt nature brassé Lait de croissance
(250 ml) Petit filou Yaourt nature

Bébés 

Moyens 

Grands 



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 9 novembre 2020 mardi 10 novembre 2020 mercredi 11 novembre 2020 jeudi 12 novembre 2020 vendredi 13 novembre 2020

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Pavé de colin PDU
au jus de légumes

Rôti de dinde LR
au jus de légumes

Saumon
au jus de légumes

Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO FERIE Mouliné de potiron Mouliné d'épinard 

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Petit suisse Yaourt nature local Petit suisse Yaourt nature

Purée de pomme Purée de pomme banane BIO Purée de pomme coing Purée de pomme abricot BIO

Purée de poire Purée de pomme coing Purée de pomme Purée de pomme banane BIO

Fromage blanc Lait infantile premier âge
(250 ml) Fromage blanc Petit suisse

lundi 9 novembre 2020 mardi 10 novembre 2020 mercredi 11 novembre 2020 jeudi 12 novembre 2020 vendredi 13 novembre 2020

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Pavé de colin PDU
au jus de légumes

Rôti de dinde LR
au jus de légumes

Saumon
au jus de légumes

Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO FERIE Mouliné de potiron Mouliné d'épinard 

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Petit suisse Coulommiers Saint Môret Saint Nectaire AOP

Purée de pomme Purée de pomme banane BIO Fruit de saison Purée de pomme abricot BIO

Pain et beurre Petits beurre Pain et barre de chocolat Gâteau myrtilles du chef
 (farine locale)

Lait 2ème âge
(250 ml) Yaourt nature local Fromage frais aromatisé Petit suisse

lundi 9 novembre 2020 mardi 10 novembre 2020 mercredi 11 novembre 2020 jeudi 12 novembre 2020 vendredi 13 novembre 2020

Pomelos Macédoine vinaigrette Salade de pâtes Chou chinois

Sauté de bœuf LR
sauce goulash

Pavé de colin PDU
sauce tomate et basilic FERIE Rôti de dinde LR

au jus de légumes
Saumon

sauce bretonne

Petits pois Ratatouille Carottes  BIO Epinards à la crème

Riz Risetti Lentilles mijotées BIO locales Blé

Petit suisse Coulommiers Saint Môret Saint Nectaire AOP

Purée de pomme Fruit de saison BIO Fruit de saison Purée de pomme abricot BIO

Pain et beurre Petits beurre Pain et barre de chocolat Gâteau myrtilles du chef
 (farine locale)

Fruit de saison Purée de pomme coing Purée de pomme Fruit de saison 

Lait de croissance
(250 ml) Yaourt nature local Fromage frais aromatisé Petit suisse

Grands 

Bébés 



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 16 novembre 2020 mardi 17 novembre 2020 mercredi 18 novembre 2020 jeudi 19 novembre 2020 vendredi 20 novembre 2020

Sauté de veau LR
 au jus

Blanc de poulet LR au jus de 
légumes

Filet de cabillaud PDU
 au jus de légumes Omelette BIO Pavé de merlu PDU

au jus de légumes

Mouliné de haricots vert Mouliné de courgettes Mouliné de carotte BIO Mouliné d'épinard BIO Mouliné de potiron

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature local Fromage blanc Petit suisse

Purée de  pomme poire BIO Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme pruneaux Purée de pomme banane BIO Purée de pomme BIO

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme banane BIO Purée de pomme Purée de poire Purée de pomme pêche BIO

Yaourt nature brassé Fromage blanc Lait infantile premier âge
(250 ml) Petit suisse Yaourt nature

lundi 16 novembre 2020 mardi 17 novembre 2020 mercredi 18 novembre 2020 jeudi 19 novembre 2020 vendredi 20 novembre 2020

Sauté de veau LR
 au jus

Blanc de poulet LR au jus de 
légumes

Filet de cabillaud PDU
 au jus de légumes Omelette BIO Pavé de merlu PDU

au jus de légumes

Mouliné de haricots vert Mouliné de courgettes Mouliné de carotte BIO Mouliné d'épinard BIO Mouliné de potiron

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Mimolette Yaourt nature local Camembert Bleu Samos

Fruit de saison local Purée de pomme pêche BIO Fruit de saison BIO Purée de pomme banane BIO Fruit de saison 

Purée de pomme pruneaux Fruit de saison Purée de pomme Cake nature du chef
(farine locale) Pain et barre de chocolat

Yaourt nature brassé Pain et chanteneige Fromage blanc nature Lait 2ème âge
(250 ml) Petit filou

lundi 16 novembre 2020 mardi 17 novembre 2020 mercredi 18 novembre 2020 jeudi 19 novembre 2020 vendredi 20 novembre 2020

Fond d'artichaut Salade de tomate BIO Salade de blé aux petits légumes Salade de concombre Potage de légumes variés

Sauté de veau LR
 sauce marengo

Blanc de poulet LR
 façon fermière

Filet de cabillaud PDU
 sauce citron Omelette BIO Pavé de merlu PDU

sauce bercy

Purée de céleri Haricots beurre Navets sautés Ratatouille Carottes persillées BIO

Vermicelles Pommes de terre boulangères Semoule Riz BIO

Mimolette Yaourt nature local Camembert Bleu Samos

Fruit de saison local Purée de pomme pêche BIO Fruit de saison BIO Abricot au sirop Fruit de saison 

Galette Pain et chanteneige Petits beurre Cake nature du chef
(farine locale) Pain et barre de chocolat

Purée de pomme pruneaux Fruit de saison Purée de pomme Fruit de saison Purée de pêche

Yaourt nature brassé Fromage blanc nature Lait de croissance
(250 ml) Petit filou

Grands 

Bébés 

Moyens



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 23 novembre 2020 mardi 24 novembre 2020 mercredi 25 novembre 2020 jeudi 26 novembre 2020 vendredi 27 novembre 2020

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Saumon
au jus de légumes

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Rôti de porc LR*
au jus de légumes
*Rôti de dinde LR

Pavé de colin PDU
au jus de légumes

Mouliné de carotte BIO Mouliné de haricots vert Mouliné de potiron Mouliné de carotte, céleri et 
navet Mouliné de courgette

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc

Purée de pomme abricot BIO Purée de pomme poire BIO Purée de pomme banane BIO Purée de pomme Purée de pomme coing

Purée de pomme banane BIO Purée de pomme Purée de pomme coing Purée de pomme abricot BIO Purée de poire

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature brassé Lait infantile premier âge
(250 ml) Petit suisse

lundi 23 novembre 2020 mardi 24 novembre 2020 mercredi 25 novembre 2020 jeudi 26 novembre 2020 vendredi 27 novembre 2020

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Saumon
au jus de légumes

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Rôti de porc LR*
au jus de légumes
*Rôti de dinde LR

Pavé de colin PDU
au jus de légumes

Mouliné de carotte BIO Mouliné de haricots vert Mouliné de potiron Mouliné de carotte, céleri et 
navet Mouliné de courgette

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Tomme blanche Fromage blanc Montboissier Emmental Coulommiers

Purée de pomme abricot BIO Fruit de saison BIO Purée de pomme banane BIO Purée de pomme Fruit de saison local

Fruit de saison Purée de pomme Pain et barre de chocolat Fruit de saison Gâteau aux pommes du chef
(farine locale)

Yaourt aromatisé Pain et fraidou Lait 2ème âge
(250 ml) Yaourt nature brassé Petit suisse

lundi 23 novembre 2020 mardi 24 novembre 2020 mercredi 25 novembre 2020 jeudi 26 novembre 2020 vendredi 27 novembre 2020

Radis et beurre Salade de betterave Bio Carottes râpées Locales Chou chinois Taboulé

Escalope de dinde LR
sauce échalote

Saumon
sauce provençale

Sauté de bœuf LR
sauce hongroise

Rôti de porc LR*
au jus de légumes
*Rôti de dinde LR

Pavé de colin PDU
sauce curry

Epinards à la crème Julienne de légumes Petits pois mijotés Purée de haricots vert Courgettes persillées BIO

Pommes de terre vapeur Coquillettes BIO Semoule Riz BIO

Tomme blanche Fromage blanc Montboissier Emmental Coulommiers

Lacté saveur chocolat Fruit de saison BIO Purée de pomme banane BIO Purée de pomme Fruit de saison local

Petit beurre Pain et fraidou Pain et barre de chocolat Boudoir Gâteau aux pommes du chef
(farine locale)

Fruit de saison Purée de pomme Fruit de saison Fruit de saison Purée de poire

Yaourt aromatisé Lait de croissance
(250 ml) Yaourt nature brassé Petit suisse

Bébés

Moyens

Grands 



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 30 novembre 2020 mardi 1 décembre 2020 mercredi 2 décembre 2020 jeudi 3 décembre 2020 vendredi 4 décembre 2020

Blanc de poulet LR
au jus de légumes

Pavé de merlu PDU
au jus de légumes

Steak haché de veau LR
au jus de légumes

Gigot d'agneau LR
au jus de légumes

Filet de saumon
au jus de légumes

Mouliné de haricots vert Mouliné de potiron Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO Mouliné d'épinard 

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature

Purée de pomme banane BIO Purée de pomme poire BIO Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme pruneaux Purée de pomme BIO

Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme pruneaux Purée de pomme Purée de pomme banane BIO Purée de poire

Yaourt nature BIO Fromage blanc Petit suisse Yaourt  brassé nature Lait infantile premier âge
(250 ml)

lundi 30 novembre 2020 mardi 1 décembre 2020 mercredi 2 décembre 2020 jeudi 3 décembre 2020 vendredi 4 décembre 2020

Blanc de poulet LR
au jus de légumes

Pavé de merlu PDU
au jus de légumes

Steak haché de veau LR
au jus de légumes

Gigot d'agneau LR
au jus de légumes

Filet de saumon
au jus de légumes

Mouliné de haricots vert Mouliné de potiron Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO Mouliné de céleri

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Carré Saint paulin Pointe de brie Cantafrais Yaourt nature

Fruit de saison Purée de pomme poire BIO Fruit de saison Purée de pomme pruneaux Fruit de saison BIO

Petits beurre Fruit de saison Purée de pomme Cake nature du chef 
(farine locale) Pain et beurre

Yaourt nature BIO Pain et samos Petit suisse Lait 2ème âge
(250 ml) Fromage frais aromatisé

lundi 30 novembre 2020 mardi 1 décembre 2020 mercredi 2 décembre 2020 jeudi 3 décembre 2020 vendredi 4 décembre 2020

Cœur de palmier Salade de tomate BIO Salade de pâtes Carottes râpées locales Velouté de potiron

Blanc de poulet LR
sauce au romarin

Pavé de merlu PDU
sauce citron persillé

Steak haché de veau LR
sauce forestière

Gigot d'agneau LR
au jus de légumes

Filet de saumon
sauce provençale

Purée de carotte BIO Jardinière de légumes
(carotte, p.pois, h.vert, navet) Chou fleur béchamel Ratatouille Haricots vert persillés

Riz Pommes de terre vapeur Blé Boulgour

Carré Saint paulin Pointe de brie Cantafrais Yaourt nature

Fruit de saison Purée de pomme poire BIO Fruit de saison Purée de pomme pruneaux Fruit de saison BIO

Petits beurre Pain et samos Boudoir Cake nature du chef 
(farine locale) Pain et beurre

Purée de pomme pêche BIO Fruit de saison Purée de pomme Fruit de saison Purée de poire

Yaourt nature BIO Petit suisse Lait de croissance
(250 ml) Fromage frais aromatisé

Bébés

Moyens 

Grands 



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 7 décembre 2020 mardi 8 décembre 2020 mercredi 9 décembre 2020 jeudi 10 décembre 2020 vendredi 11 décembre 2020

Pavé de colin PDU
au jus de légumes

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Rôti de porc LR*
au jus de légumes
*Rôti de dinde LR

Filet de lieu
au jus de légumes

Mouliné de potiron Mouliné d'épinard Mouliné de carotte BIO Mouliné de courgette Mouliné de haricots vert

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature BIO Fromage blanc Petit suisse

Purée de pomme coing Purée de pomme BIO Purée de pomme abricot BIO Purée de pomme banane BIO Purée de pomme poire BIO

Purée de pomme abricot BIO Purée de pomme banane BIO Purée de poire Purée de pomme coing Purée de pomme

Petit suisse Lait infantile premier âge
(250 ml) Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature

lundi 7 décembre 2020 mardi 8 décembre 2020 mercredi 9 décembre 2020 jeudi 10 décembre 2020 vendredi 11 décembre 2020

Pavé de colin PDU
au jus de légumes

Escalope de dinde LR
au jus de légumes

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Rôti de porc LR*
au jus de légumes
*Rôti de dinde LR

Filet de lieu
au jus de légumes

Mouliné de potiron Mouliné d'épinard Mouliné de carotte BIO Mouliné de courgette Mouliné de haricots vert

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Emmental Camembert Bûche mi chèvre Saint nectaire AOP Yaourt nature BIO

Purée de pomme coing Fruit de saison local Purée de pomme abricot BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison

Fruit de saison Pain et beurre Pain et chanteneige Moelleux à la fleur d'oranger 
du chef (farine locale) Petits beurre 

Petit suisse Yaourt aromatisé Fruit de saison Lait 2ème âge
(250 ml) Fromage blanc 

lundi 7 décembre 2020 mardi 8 décembre 2020 mercredi 9 décembre 2020 jeudi 10 décembre 2020 vendredi 11 décembre 2020

Salade iceberg Macédoine vinaigrette Salade de concombre Taboulé Salade de betterave BIO

Pavé de colin PDU
sauce tomate

Escalope de dinde LR
sauce vallée d'auge (crème 

champignon, oignon, pomme)

Sauté de bœuf LR
sauce marengo

Rôti de porc LR*
au jus de légumes
*Rôti de dinde LR

Filet de lieu
sauce crème aux herbes

Courgettes provençale Purée de potiron Carottes persillées BIO Navets sautés Epinard en béchamel

Semoule Riz BIO Pommes de terre boulangères Risetti

Emmental Camembert Bûche mi chèvre Saint nectaire AOP Yaourt nature BIO

Pêche au sirop Fruit de saison local Purée de pomme abricot BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison

Boudoir Pain et beurre Pain et chanteneige Moelleux à la fleur d'oranger 
du chef (farine locale) Petits beurre 

Fruit de saison Purée de pomme banane BIO Fruit de saison Purée de pomme coing Purée de pomme

Petit suisse Yaourt aromatisé Lait de croissance
(250 ml) Fromage blanc 

Moyens 

Grands

Bébés



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 14 décembre 2020 mardi 15 décembre 2020 mercredi 16 décembre 2020 jeudi 17 décembre 2020 vendredi 18 décembre 2020

Blanc de poulet LR
au jus de légumes

Filet de cabillaud PDU
au jus de légumes

Rôti de veau LR
au jus de légumes

Emincé de dinde LR
au jus de légumes

Pavé de merlu PDU
au jus de légumes

Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO Mouliné de brocoli Mouliné de potiron Mouliné d'épinard

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature local Fromage blanc

Purée de pomme banane BIO Purée de pomme pruneaux Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme BIO Purée de pomme poire BIO

Purée de pomme pêche BIO Purée de pomme Purée de poire Purée de pomme banane BIO Purée de pomme pruneaux

Fromage blanc Yaourt brassé nature Lait infantile premier âge
(250 ml) Fromage blanc Petit suisse

lundi 14 décembre 2020 mardi 15 décembre 2020 mercredi 16 décembre 2020 jeudi 17 décembre 2020 vendredi 18 décembre 2020

Blanc de poulet LR
au jus de légumes

Filet de cabillaud PDU
au jus de légumes

Rôti de veau LR
au jus de légumes

Emincé de dinde LR
au jus de légumes

Pavé de merlu PDU
au jus de légumes

Mouliné de courgette Mouliné de carotte BIO Mouliné de brocoli Mouliné de potiron Mouliné d'épinard

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Tartare nature Yaourt nature local Tomme blanche Carré Bleu

Fruit de saison Purée de pomme pruneaux Fruit de saison Purée de pomme BIO Fruit de saison

Pain et beurre Petits beurre Pain et confiture d'abricot Fruit de saison Gâteau au yaourt du chef 
(farine locale)

Fromage blanc Lait 2ème âge
(250 ml) Yaourt nature brassé Fromage blanc Petit filou

lundi 14 décembre 2020 mardi 15 décembre 2020 mercredi 16 décembre 2020 jeudi 17 décembre 2020 vendredi 18 décembre 2020

Fonds d'artichaut Carottes râpées BIO Salade de riz Tartinade de potiron au 
fromage frais et pain polaire Potage Dubarry

Blanc de poulet LR
sauce fermière

Filet de cabillaud PDU
sauce bretonne

Rôti de veau LR
au jus de légumes

Emincé de dinde LR
sauce aux marrons

Pavé de merlu PDU
sauce citron persillé

Jardinière de légumes Ratatouille Purée de brocolis Pommes de terre Smiles Carottes persillées BIO

Pommes de terre vapeur Coquillettes BIO Boulgour

Tartare nature Yaourt nature local Tomme blanche P'tit Louis Bleu

Fruit de saison Lacté saveur vanille Fruit de saison Pâtisserie de Noël Fruit de saison BIO

Pain et beurre Petits beurre Pain et confiture d'abricot Pain et barre de chocolat Gâteau au yaourt du chef 
(farine locale)

Purée de pomme pêche BIO Fruit de saison Purée de poire Fruit de saison Purée de pomme pruneaux

Fromage blanc Lait de croissance
(250 ml) Yaourt nature brassé Fromage blanc Petit filou

Grands 

Bébés 

Moyens 



Menus crèches de Chennevière Sur Marne

lundi 21 décembre 2020 mardi 22 décembre 2020 mercredi 23 décembre 2020 jeudi 24 décembre 2020 vendredi 25 décembre 2020

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Escalope de dinde LR au jus de 
légumes

Filet de lieu
au jus de légumes

Mouliné de carotte BIO Mouliné de haricots vert Mouliné de courgette FERME FERIE

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Petit suisse Yaourt nature BIO Fromage blanc

Purée de pomme pruneaux Purée de pomme BIO Purée de poire

Purée de pomme poire BIO Purée de pomme banane BIO Purée de pomme pêche BIO

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse

lundi 21 décembre 2020 mardi 22 décembre 2020 mercredi 23 décembre 2020 jeudi 24 décembre 2020 vendredi 25 décembre 2020

Sauté de bœuf LR
au jus de légumes

Escalope de dinde LR au jus de 
légumes

Filet de lieu
au jus de légumes

Mouliné de carotte BIO Mouliné de haricots vert Mouliné de courgette FERME FERIE

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Coulommiers Yaourt nature BIO Tomme grise

Purée de pomme pruneaux Fruit de saison Purée de poire

Pain et samos Purée de pomme banane BIO Petits beurre 

Fruit de saison Fromage blanc Lait 2ème âge
(250 ml)

lundi 21 décembre 2020 mardi 22 décembre 2020 mercredi 23 décembre 2020 jeudi 24 décembre 2020 vendredi 25 décembre 2020

Chou chinois Salade de betterave BIO Concombre

Sauté de bœuf LR
sauce marengo

Escalope de dinde LR sauce 
vallée d'Auge

Filet de lieu
sauce aurore FERME FERIE

Purée de potiron Courgettes à la provençale Petits pois mijotés

Riz Pommes de terre vapeur

Coulommiers Yaourt nature BIO Tomme grise

Purée de pomme pruneaux Fruit de saison Purée de poire

Pain et samos Pain et barre de chocolat Petits beurre 

Fruit de saison Purée de pomme banane BIO Fruit de saison

Fromage blanc Lait de croissance
(250 ml)

Bébés 

Moyens 

Grands


